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クラブツーリズム ・ アシックス 共同企画

アシックスの「登山能力測定」を活かした

『登山能力測定ツアー』の販売開始

クラブツーリズム株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：酒井博、以下クラブツーリズム）は、株

式会社アシックス(本社：神戸市中央区、代表取締役社長：廣田康人、以下アシックス)の協力を得て、アシッ

クスの有する「登山能力測定」のノウハウを活用したツアー（『登山能力測定ツアー』、設定時期：2022年 10

月）を企画しました。事前講習会と現地実践ツアーを通して登山に重要な体力要素を知ることが出来ます。

本日よりクラブツーリズムにて同ツアーの販売を開始いたします。

昨今、国内統計として登山中の事故が増加傾向にある中、更に近年、登山業界ではコロナ禍における登

山者の体力不足も問題視されています。今回の企画は、お客様の登山レベルと山の難易度との不一致を減

らし、事故や途中下山などを防ぐことを目指し、アシックス（スポーツ工学研究所）のノウハウを活用し、企画し

たプログラムです。 

『登山能力測定ツアー』では、アシックスオリジナルの登山能力測定により、お客様の筋力や体力レベルを

数値化し、カルテを作成し可視化することで登山に重要な体力要素を事前に確認していただくことができま

す。さらに、測定結果から一人一人に個別のトレーニング内容を提案します。 

ステップ 1 として、机上の事前講習会を受講していただいた後、簡単な体力測定を行い、ステップ 2 として

実際に山に行って測定を行います。測定結果についてはカルテを作成し個々に通知します。 

 

■『自身の体力を数値化！登山に重要な体力要素がわかる登山能力測定ツアー』 概要

＜設 定 日＞①事前講習会:10/9(日)、12日(水)、15日(土)、22日(土) 【新宿会場】 

  （コース番号：午前の部／D7155-988、午後の部／D7156-988） 

②現地実践ツアー：10/16(日)、19日(水)、22日(土)、29日(土) 【髙尾山※現地集合】 

（コース番号：F7157-988） 

※事前講習会受講後、14日以内に現地実践ツアーへのご参加が必要になります

＜旅行代金＞①事前講習会：3,000円、②現地実践ツアー：12,000円 ※カルテ作成・送料込 

＜参加条件＞満20歳～満75歳まで 
＜ 詳 細 ＞https://bit.ly/3pGcYFx 

クラブツーリズムではこれからもお客様・地域・企業と共に新しい価値を創造し、新しいビジネスモデルと体

験価値の創出に向けて「アライアンス共創事業」に取り組み、個人では成しえない魅力的なツアーを提供し

てまいります。 

＜上記リリースに関するお問合せ先＞ クラブツーリズム広報 TEL：03-5323-6875  E-Mail：ctpr@club-tourism.co.jp 

〔クラブツーリズム株式会社は、ＫＮＴ－ＣＴホールディングスのグループ会社です〕 

事前講習会で能力測定の基礎を学びます 事前講習会後に簡単な体力測定 実際の山での測定 
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